ra MITTEN IM LEBEN

Frau des Monats

Warum engagieren Sie sich
besonders fiir Altere?

WEeil ich tiberzeugt bin, dass Architek-
tur starken Einfluss auf die Lebens-
qualitdt von Menschen hat — und das
gilt besonders fiir Senioren, die haufig
nicht mehr so mobil sind. Viele Pflege-
heime sind beispielsweise recht niich-
tern und funktional eingerichtet. Das
l1asst wenig Raum fiir Phantasie. In den
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Dorte Moll
Die Duisseldorfer Architektin arbeitet an

neuen Wohnideen, die mehr Lebensquali-
tat fur Altere in Heimen schaffen sollen.

66 Senioren Ratgeber

Einrichtungen, die wir planen, sehen
wir daher eine Vielzahl von sinnlichen
Reizen vor, etwa durch wechselnde
Farbgestaltung oder Wandmaterialien
wie rauen Putz, die den Menschen et-
was zum ,Anfassen” bieten.

Was hat Sie bisher am

starksten beeindruckt?

Die gro8e Wirkung, die ein stimulie-
rendes Umfeld hat. In gut geplanten
Einrichtungen, das beobachte ich im-
mer wieder, sind die Mitarbeiter oft
motivierter. Und die Bewohner neh-
men die Anlage dann auch als ,ihr"
Heim an, etwa indem sie in einem ge-
meinsam genutzten Lichthof Pflan-
zen setzen.

Was wiinschen Sie sich
fur die Zukunft?

Die derzeitigen Richtlinien gestehen
einem Heimbewohner gerade mal
50 Quadratmeter zu — einschliellich
aller Nebenrdume. Das liegt unter
dem Durchschnitt der deutschen
Wohnbevolkerung und ist oft zu
wenig, um ein wiirdiges Umfeld fiir
Altere zu schaffen. Hier wiinsche ich
mir grolere Spielrdume, architek-
tonisch wie finanziell.
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